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| A 3 DE MAIO DE 2026

IV ENCONTRO
FLORESTAS

NUTRINDO A REDE DE REGENERAI;KO HUMANA E AMBIENTAL

O 4° Encontro Pelas Florestas € um evento colectivo e de
networkin de forma a dar mais forga aos Catalizadores de
Mudancga que aceleram, provocam ou facilitam transformacgdes
significativas na area da regeneracdo ambiental e social em
Portugal.

OBJECTIVOS

|. Continuar a fortalecer a rede
de colaboragao entre cidadaos,
iniciativas e profissionais
de regeneracao do territério
portugués.

2. Contribuir para acordos e uma
narrativa alinhada pelos diferentes
agentes no territério de forma a
contribuir para uma mudanca no
paradigma na gestao florestal

: e ordenamento do territério em

i : Portugal.

. Promover momentos de
aprendizagem entre profissionais
experientes e iniciativas com
préaticas inspiradoras.

. ldentificagao dos problemas-
chave e priorizacao de solugdes
para os desafios da gestao
florestal em contexto nacional.

5 Impulsionar a transicao para

modelos de governacao
regenerativos com recurso a
metodologias colaborativas para
a melhoria do trabalho em grupo
numa éptica de empoderamento
das comunidades;

. Fomentar cidadania participativa

e coligagcdes nacionais entre as
ONG’s

. Promover a troca de

conhecimento entre os
profissionais e cidadaos activos.

8_ Adaptar os resultados a um

documento de recomendacdes
politicas e com indicacdes para
cidadania participativa a entregar
a decisores nacionais e a
divulgar publicamente para apoio
a iniciativas grassroots.




TECNOLOGIAS
SOCIAIS

Aplicamos ferramentas
colaborativas para
estruturar e materializar
um novo paradigma de
cooperagao.

Open Space Technology -
Way of Council -
Comunicagao Auténtica -

PUBLICO-ALVO

O foco do evento é
promover um encontro
de networking e partilha
de conhecimento
entre profissionais da

. . - regeneracao, iniciativas,
Assembleias de Cidadaos - 9 ¢

Yoga

O impeto de realizar um evento

agroecologia e floresta e
cidadaos em geral.

para conectar e impulsionar o movimento

regenerativo em Portugal surgiu com a tour, de levantamento de necessidades,
realizada pela ReflorestarPT em 2017, apds os incéndios de Pedrégao Grande.

2019

MONTEMOR-
O-NOVO
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QUINTA DA LUA NOVA

Travancinha | Oliveira do Hospital
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O Encontro Pelas Florestas é uma iniciativa da ReflorestarPT® para fortalecer a rede
de regeneracao humana e agroecoldgica, onde sao aplicadas tecnologias sociais que
facilitam a criagdo de sinergias, para que todos fagam parte de uma nova cultura - uma
cultura regenerativa




Esta edicao tera o foco nas politicas florestais e regeneragcao ambiental,
trabalhando com cidadaos interessados na area, especialistas,
organizacdes da sociedade civil, decisores politicos e comunidades
locais tudo gerado através de metodologias participativas e ferramentas

de regeneragao social. <
e®s *
BILHETE )
DIARIO
. i Este bilhete cobre de
Este € um bilhete a BILHETE
preco simbdlico para uma forma mais justa as JOVENS
tornar disponivel a despesas do evento.

entrada aqueles que
estdo desempregados

GRATUITO PARA CRIANCAS ATE AOS 2 ANOS

ou com dificuldades

financeiras.

O QUE ESTA INCLUIDO?

- Entrada e participagcao no evento

- Acesso a todas as actividades: yoga,
workshops, palestras, sessoes de trabalho
e programacao cultural

- Camping em tenda prépria

- Duches quentes limitado a capacidade
da estrutura

- Duches Outdoor sempre disponiveis

* NAO INCLUI ALIMENTAGAO



QUINTA DA LUA NOVA

Travancinha | Seia/Oliveira do Hospital

O 4° Encontro pelas Florestas sera num
local de retiro e rodeado de natureza numa
propriedade com 50 hectares, mesmo no
centro de Portugal, a 40 minutos de Viseu e
Tabua e a uma hora de Coimbra.

Esta propriedade foi afectada recentemente
pelos incéndios e os proprietarios tornaram-
se parceiros deste projecto pois sao
extremamente activos na comunidade

em questoes de gestao da paisagem e
ordenamento do territério.

E possivel alugar quartos durante o evento
mas a disponibilidade é reduzida. Se
pretender fazé-lo entre em contacto directo
com a Quinta:

hello.quintadaluanova@gmail.com
https://www.quintadaluanova.com/pt

ALIMENTAGAO _

Dispomos de uma equipa dedicada a nutrir

0S NOssos participantes.

Pode contar com uma dieta vegetariana
(maioritariamente vegana) repleta de vida
e sabor.

A reserva das refeicoes deve ser
efectuada até ao dia 22 de Abril.
Durante o evento, as reservas tém de
ser feitas com pelo menos 24 horas
de antecedéncia.

QUINTA
jantar

DOMINGO
peq.alm + almoco



https://www.quintadaluanova.com/pt
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1 de Maio

Checkin

Abertura e Apresentacdo do
projecto "Encontro pela
Florestas: Nutrindo a rede
de regeneragé@o humana e
ambiental"

Apresentacdo/Workshop

Apresentacdo/Workshop

Almocgo

Sessao de Pitch de projectos
e ONG’s presentes

Sessdo Grupos de Trabalho 1
Networking
Jantar

Projeccao de
Documentarios com sessao
Q&A

2 de Maio 3 de Maio

Yoga com Ama(R)ama - Yoga com Ama(R)ama -
Atma Yoga Filipe Garcia Atma Yoga Filipe Garcia

Apresentacoes e QRA Apresentagdes e QRQA

Sessao Final

Workshop

Almoco Cerimonia de Encerramento
Almoco

Sessao Grupos de
Trabalho 2

Plenario Partida
Networking

Jantar

Concerto
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Mantemos o compromisso de oferecer
este evento a um valor baixo para
fomentar a participagao de mais pessoas,
jovens, desempregados, trabalhadores
independentes e movimentos de cidadania.

Em edi¢bes passadas recebemos o apoio
financeiro de parceiros internacionais, como
a Abundant Earth Foundation e nacionais,
como a Fundagao Vox Populi, aos quais
deixamos profundo agradecimento.

PROCURAMOS APOIOS E
FILANTROPIA PARA
A 4A EDICGAO!

Caso tenha interesse em
apoiar a realizagao do 4° Encontro pelas
Florestas, entre em contacto connosco!

+ INFQ ASSOCIACAD

REFLORESTARFT
https:/ /reflorestar. pt Regeneracéo Ecoldgica e Social
info@reflorestar.pt NIF 51745802
Caixa de Crédito Agricola

IBAN: PT50 0045 9031 4037 4586 5371 4

CONTAMOS

CONSIGO?




